Jirgen Udolph, leipzig

Der Name Thiiringen'
(Hans WALTHER zum 80. Geburtstag am 30.1.2001)

Der Name Thiiringen hat bisher kaum zu gréBeren Diskussionen Anlaf3
gegeben. Eigentlich hat die vor mehr als 150 Jahren von C. ZEuss
vorgelegte Etymologie des Namens auch heute noch Geltung, allerdings
—und das werden wir noch sehen — ist man so ganz gliicklich damit nicht.
Sicher ist man sich auch iiber die Sprache, aus der der Name zu erkléren
ist: nach H. RoseENFELD? liegt ein eindeutig germanischer Stammesname
vor. Man wird daher in jedem Fall versuchen miissen, zunéchst einen
AnschluB an germanisches Wortgut zu finden.

1. Uberlieferung des Namens Thiiringen

Die Deutung eines geographischen Namens hingt entscheidend von der
Entwicklung des Namens ab. Wohl bedingt durch die Ereignisse im 6.
Jahrhundert bieten die ilteren Quellen bereits in dieser Zeit zahlreiche
Belege. Der Name erscheint bei so bekannten Informanten wie Gregor
von Tours, CASSIODOR, PROKOP, dem GEOGRAPHEN VON RAVENNA u.a.,
Auflistungen der Varianten finden sich bei O. DOBENECKER,® E. FORSTE-
MANN,* H. OESTERLEY,® B. Scumipt,® M. SCHONFELD” und C. ZEUSS,® man
vergleiche fiir den Stammesnamen:

um 400 Toringi (erste Erwdhnung bei Vegetius Renatus), um 480
Toringus (Sidonius Apollinaris carmina), 511 Thoringi (Eugippius, Vita
Severini), 537 Thoringi (Cassiodor), um 550 @dpryyor (Prokop), 551
Thuringi (Jordanes), um 580 Thoringi, Thoringia (Gregor v. Tours), um
570-580 Thoringi, Toringhi, Toringi (Venantius Fortunatus), 6. Jh. Turingi,
BGovpryyot (Anon. Vales), Toringi, Taringi (frank. Volkertafel), Thoringi,
Thuringos (Jordanes), 7. Jh. Toringi, Toringhi (Fredegar), Turingi, Turingia
(Origo gentis Langobardorum), Turingi (Geogr. Rav.), Thuringi (Corveyer
Traditionen) u.a.m.

Von der Bezeichnung der Einwohner stammt nach E. FORSTEMANN’
der Name des Landes, vgl. etwa Turingia, Thuringia (oft belegt, z.B.
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Chron. S. Bavon.), Toringa, Thuringea (Ann. Lauriss.), Thyringia,
Thuringei (Briefe des Bonifatius), erwihnt auch in der bekannten Stelle
bei EINHARD Sala fluvius, qui Thuringos et Sorabos dividit.

Die 7- und Th-Schreibungen setzen sich fort, die Fuldaer Annalen
schreiben zum Jahre 852 Thuringiam, bei Ludwig dem Deutschen steht
Turingia, bei den ostfrankischen Herrschern des 9. Jahrhunderts Turingieé,
Thuringorum (Arnolf), Thuringi disjungunt. Aus dem 11. Jh. seien erwéhnt:
Thuringiam (Lambert von Hersfeld), Thuringea (Adam v. Bremen), aus
dem 12. Jh. ein Beleg des Annalista Saxo: Thuringiam dirimit a Francia.

Seit dem 8. Jh. erscheint als Teilabschnittsname der Nordthiiringgau,
so z.B. als Norththuringgowe, Norththuringia, Nordthuringland,'® aber
auch hdufig — und das ist in der Position nach einem silbenauslautenden
-th- schon bemerkenswert — als -d-: 939 Nordduringa, 966 Nortduringon,
1021 Nordduringon, 1036 Nortduringun, 1051 Northduringen,
Nortduringum, Nortduringen, 1057 Northduringen, 1062 Nortduringen,
Nortduringun, Nortduringe'' .

Die Form mit -ia (Thuringia) gewinnt nach A. Bacu'? ihr ,lat.
Aussehen lediglich durch die Anhidngung einer lat. Endung: ... Flandria.
Thuringia. Ostphalica®. Ergénzend fiigt P. v. PoLENz" an, daB das
lateinische Landernamensuffix -ia (wie auch in Alemannia, Suevia,
Francia) gern zur Latinisierung von germanischen *-gawja-Namen
eingesetzt worden ist.

Etliche Belege zeigen nicht 7- oder 7h- im Anlaut, sondern D-, so
etwa als Doringe (Sichsische Weltchronik), Doerrinck (Sachsenchronik),
Duringe (Kaiserchronik), Duringi, Nortduringe (Fuldaer Traditionen)."

Was ergibt sich aus einer zusammenfassenden Priifung der angefiihrten
Schreibungen?

An Varianten, die ins Auge fallen, sind zu nennen: 1.) das schon
angesprochene Schwanken zwischen 7- und 7h- im Anlaut; 2.) der Wechsel
zwischen -o- und -u-, etwa in Turingi gegeniiber Toringi.

In beiden Fillen ist nach M. ScHONFELD die Ursache in der antiken
Uberlieferung zu suchen. Sowohl der Wechsel zwischen -o- und -u-'5 wie
auch das Schwanken zwischen 7- und Th-'¢ sei den romischen und
griechisqhen Quellen anzulasten, da diese hiufig -¢- fiir germanisch -th-
setzten. Ahnlich urteilte A. Bach."”

Wie man sieht, geht man fiir die Deutung im Anlaut von der dentalen
Spirans p- aus, und das, obwohl nicht wenige Schreibungen ein einfaches
T- aufweisen. Darauf hatte schon C. Zeuss hingewiesen:'® , Wihrend die
Ersten, die den Thiiringernamen nennen, Toringos schreiben, zeigt der
mit den deutschen Lauten vertrautere Cassiodor Thoringi. Auf die Aspirata
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des Zungenlautes weist die ahd. Schreibung Durinc, da Toringus sicher
Zurinc erwarten lieBe.* Gern wiirde man ihm folgen, jedoch ist die von
ihm herangezogene althochdeutsche Schreibung Durinc keineswegs die
einzige (im Summarium Heinrici finden sich z.B. die Schreibungen
Tvringi, diiringa, duringa, turingen, Turingii, turingera, dvringer, durin-
gen. Zur weiteren Entwicklung heiBt es dann bei ScHONFELD knapp:'’
,Spiter finden wir Duringi, mhd. Diiringe, nhd. Thiiringen*, mit th durch
gelehrte Entlehnung.“* Ahnlich beurteilt A. Bach unter Hinweis auf §
38 des ersten Bandes seines Ortsnamenbuches die UnregelmdBigkeit:
.. Thiiringen mit Th ist gelehrte Schreibung aus dem Mittellateinischen.*!

Mit diesen Bemerkungen versucht man, das Problem zu umgehen,
warum im Namen Thiiringen nicht die normale Entwicklung germ. -p- >
-d- gegriffen hat. Sowohl im Niederdeutschen wie im Hochdeutschen ist
sonst -d- eingetreten, man vergleiche got. paiirnus > hdt. Dorn, ndt. dorn,
got. pu > hdt., ndt. du, got. paurp > hdt. Dorf, ndt. dorp usw. Fiir den
Namen Thiiringen wire also Diiringen zu erwarten. Diese Form findet
sich auch durchaus, aber nicht dort, wo der Wandel von -th- > -d- zuerst
eingetreten ist: im siiddeutschen Raum. Bei BRAUNE/EGGERs™ heiBit es
ausdriicklich: ,,Der Wandel zu d ist zeitlich und geographisch gut zu
verfolgen: er dringt von Siiden nach Norden vor.* Wir werden auf diesen
Punkt noch zuriickkommen miissen.

Dessen ungeachtet haben sich Etymologen der Deutung von C. ZEUss
angeschlossen: ,,.Die Etymologie steht seit ZEuUss ... fest®, urteilt M.
ScuoONFELD.? Auch H. JELLINGHAUS** folgte ihm, indem er bemerkte:
,,Obwohl der Anlaut dieses Volksnamens oft etwas in Unordnung ist
(wahrscheinlich wegen der Stellung des Volkes zwischen Hochdeutschem
und Niederdeutschem), so ist es jetzt doch sicher, daB ihm th, nicht d
zukommt*.

2. Bisherige Deutungen

Seit C. Zeuss® sieht man in dem Namen Thiiringen germ. *puringoz ,,die
Wagenden, Mutigen®, indem man eine Verbindung zu altnordisch pora
,wagen* herstellt, das in islindisch pora, firvisch, norwegisch tora,
schwedisch téras, altdinisch thure, thore fortlebt.?® Ahnlich urteilte H. -
WarthER:? ,,um 400 Toringi, um 500 Thoringi (Stammesname); 6. Jh. ff.
Toringia, Thyringia, Turingia u.d.; primir Stfammes]|n[ame] germ.
*buroz > *Duroz (+ -ingoz); vgl. aind. ruras , rasch, kriftig, stark, anord.
pora ‘wagen’, und kelt. StN. Turonen (in Gallien)“. Er erkannte allerdings



128 JUrGEN UpotpH

die Problematik, daB der heutige Thiiringen-Name dazu nicht pafit und
setzte hinzu: ,,Der FamN Ddring, Dii(h)ring bietet (neben Th-) die
etymologisch berechtigtere Schreibung.*

Man versuchte, die Etymologie sicherer zu machen, indem man den
Namen der Thiiringer mit dem der Ermunduren oder Hermunduren
verband. Im Kommentar zu Tacitus, Germania heif3t es zu diesem Stamm,
der urspriinglich vielleicht an der mittleren Elbe wohnte:*® , Neuerlich zu
geschichtlicher Rolle berufen, erscheinen sie im 5. Jahrhundert n. Chr.
unter dem Namen Thuringi. Mit diesem germ. *puringoz ist Hermunduri,
d.i. *Ermunduroz, lautgesetzlich aus élterem *Ermuna-puroz, verwandt.
Das Bestimmungswort ist dabei das verstirkende germ. *ermuna-,
*ermana-, *ermena- ..., so dal Hermunduri als die ‘GroB-Thuren’ zu
iibersetzen sein wird.* Ahnlich hatte schon E. Scuwarz empfohlen, beide
Volkerschaften nicht zu trennen und in den Thiiringern Nachkommen der
Duren zu vermuten.” Dieser Verbindung stimmt auch M. SCHONFELD zu,
indem er — mit grammatischem Wechsel — Thuringi/Turingi mit Ermunduri,
Hermunduri vergleicht, wobei beachtenswert ist, dafl letzterer Name
grundsitzlich mit -d- bezeugt ist.** Es fragt sich aber schon hier, ob man
-duri in Ermunduri, Hermunduri nicht als Wortanfang interpretieren sollte,
was zur Folge hitte, daB} in dieser Position eine Wirkung des Vernerschen
Gesetzes nicht erwartet werden darf. In letzter Zeit gab es allerdings auch
kritische Stimmen, so etwa die von B. Schmidt.?!

Abgesehen von der von C. Ztuss vorgeschlagenen Deutung existiert
jedoch noch eine zweite Etymologie. Sie stammt von E. FORSTEMANN und
schlie3t eine Diskussion tiber das —ing-Suffix und dessen Funktion in
mitteldeutschen Orts- und FluBnamen ein. FORSTEMANN schrieb:?? | Zuletzt
sind die Volkernamen auf -ingi ins Auge zu fassen. Hier ist es nun vor
allem auffallend, dass das berithmteste jener Volker, die Thuringi, gerade
dasjenige ist, in dessen Bereich ... durch ... -ng-Endung [gemeint sind vor
allem -ungen-Bildungen, vgl. unten. J.U.] aus FluBnamen Bezeichnungen
fiir Ansiedlungen herzuleiten.” Er fahrt fort: ,,Ist es nun da nicht am
natiirlichsten, diesen Volksnamen als auf dhnliche Weise gebildet anzu-
sehn? Ist es nicht ferner natiirlich, dal das Wort von jener 7yra (immerhin
vielleicht urspriinglich einer keltischen Dura) herkommt, welche gerade
in dem gesegnetsten Theile des Thiiringerlandes fliet? Wende nur
niemand ein, es sei unpassend, ein grofies Volk von einem kleinen Flusse
zu benennen; ich bin iiberzeugt, da} unsere meisten und dltesten Volker-
namen zundchst nur von ganz kleinen Gebieten ausgehn und sich erst in
Folge geschichtlicher Ereignisse weiter verbreiten. Damit fiele dann der
sprachliche, nicht aber der sachliche Zusammenhang zwischen Hermun-
duren und Thiiringern fort.*
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Es fragt sich, ob dieser Gedanke E. FORSTEMANNS nicht zu Unrecht
unberiicksichtigt geblieben ist. Wir werden darauf noch zuriickkommen.

3. Zur Bildung des Namens Thiiringen (-ing-Suffix)

E. FORSTEMANN hat bei der Ableitung des Namens Thiiringen vom Fluf3-
namen Thyra eine Auflistung von -ingi-Ableitungen gegeben, die hier
am Anfang stehen soll. Er nennt u.a.® Nordalbingi (zur Elbe), Reudingi
(roden), Scoringia (*Skoringi, zu ags. score ,,Ufer*), Butjadinger (Flul3-
name Jade), Stedinger (dt. Gestade), ferner die schwer zu erkldrenden
Namen Wimodii/Wihmodii, Silingae,** Smeldingi (in Brandenburg),
Marsingi, Juthinigi, Marvingi, Mauringa, bei den Goten Lacringi, Anthigi.
Eine dhnliche Zusammenstellung findet sich bei P. v. PoLENZ, der an
germanischen Volksnamen auf *-ingoz/*-ungoz u.a. auflistet: ,,Bei den
Ostgermanen die Grlelutungen, Tervingen, Silingen, Lakringen, Has-
dingen, Turkilingen, in Stidwestdeutschland die Juthungen und Scudingen,
in Bohmen [?] die Marsingen und Bainingen, an der Rhone die Tulingen,
in Nordsachsen und Jiitland die Myrgingen, Reudingen und Sabalingen,
und schlieBlich die Wikinger ... .

Mit Recht sind hier die -ungen-Bildungen einbezogen worden, man
denke an Albungen, Beverungen, Bodungen, Ehringen (alt Erugen),
Elsungen, Gerstungen, Heldrungen, Kaufungen, Leinungen, Madelungen,
Melsungen, Salzungen und Thiirungen. Es sind Ableitungen von
Flunamen oder altertiimlichen Appellativen,® ihre Verbreitung®’ zeigt,
daf} sie nur einem relativ begrenzten Gebiet begegnen. Wichtig sind dabei
zwei Dinge:

1.) es liegen keine Ableitungen von Personennamen vor;

2.) nach dem Beitrag von G. NEumann®® ist der ON. Burungun am Rhein
in das zweite Jahrhundert nach Christus zu datieren. Dabei befinden wir
uns aber schon in einem geographischen Bereich, der nicht zu den
germanischen Altsiedelgebieten gehoren kann; keltische Relikte wider-
sprechen diesem. Mit anderen Worten: die -ungen-Namen sind der Zeit
um Christi Geburt herum zuzuordnen.

Wir haben somit in den -ung-Namen einen altgermanischen Bil-
dungstyp vor uns. Nicht anders sieht es bei den -ing-Ableitungen in
Mitteldeutschland aus. Davon streng zu trennen sind die siiddeutschen
Namen des Typus Sigmaringen, die A. BAcH als dlteste -ing-Ableitungen
bezeichnet hat. Dem gegeniiber muf} betont werden, daf} es sich mit den
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Worten von H. WALTHER bei den -ung-/-ing-Namen um ,,iiberwiegend
appellativische Bildungen® handelt* und daB nach seiner Ansicht
,,Ortsbenennungen nach Personen ... im germ. Bereich offensichtlich erst
eine Erscheinung der spiteren Landnahmezeit sind.

Damit decken sich zwei alte Namen gotischer Stimme, die der Zervingi
und Greutungi, die nach einem Satz von E. FORSTEMANN'' | wohl am
natiirlichsten aus der Beschaffenheit ihrer Wohnplitze, von got. triu
,Baum‘ und ahd. grioz , Kies* zu erkléren sind; es sind Bewohner von
Waldgegenden und von Sandsteppen‘. Aus diesem Material ergibt sich,
daB der Typus des Sigmaringen-Namens, der als ,,Siedlung der Leute des
Sigimar* aufgefaBt wird, als jung zu betrachten ist. Wiederum E. FOr-
STEMANN hat darauf verwiesen,* daB ,,unter allen Ingi-Volkern ... nur eins
deutlich patronymisch [ist], die spéteren Lotharingi*.

Man wird fast von selbst zu der Frage gefiihrt, ob das alles zu der
Annahme paBt, der Name Thiiringen gehe auf germanisch *puringoz ,, die
Wagemutigen* zuriick? Und wenn hier schon Zweifel aufkommen, dann
sei noch hinzugefiigt, daB die Kommentatoren zur Germania des Tacitus
die bisher vorgelegte Etymologie des Namens Thiiringen keineswegs fiir
iiberzeugend halten. Sie meinen:* , Das Grundwort ist nicht sicher
gedeutet, hat aber vielleicht Beziehung zur idg. Wz. *fu- ‘schwellen’, zu
anord. pori ‘Menge, Masse’, ags. péor ‘Entziindung’, eigentlich ‘Ge-
schwulst’ (?) und 14Bt die Bedeutung ‘stark’ voraussetzen.* Nimmt man
noch hinzu, daB germanisch *7h- sowohl im Hoch- wie im Nieder-
deutschen als D- erscheinen miifite, pait nur noch wenig zum Stammes-
und Landesnamen Thiiringen.

4. Drei Fragen

Die bisherige Diskussion hat nach meiner Einschétzung zu drei Bereichen

keine entscheidenden Fortschritte erbracht. Als Frage formuliert geht es

um folgende Punkte.

a.) Ist im Anlaut des Namens Thiiringen wirklich von germanisch p-
auszugehen?

b.) Muf bei der Diskussion nicht mehr auf das Verhiltnis ,,Niederdeutsch*
— ,,Hochdeutsch* geachtet werden?

c.) Verlangt die -ing-Ableitung des Namens nicht eher nach einer
appellativischen Ableitungsgrundlage, die im Bereich der toponymi-
schen Basen zu suchen ist?
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Zur ersten Frage: Ist im Anlaut des Namens Thiiringen wirklich von
germanisch p- auszugehen?

Nimmt man die heutige Form des Namens Thiiringen ernst, so kommt
man nicht umhin, in dem anlautenden 7- einen durch die hochdeutsche
Lautverschiebung entstandenen Laut zu sehen. Als westgermanische Ba-
sis kommt dabei nur *D- in Betracht. Mit dieser Annahme stimmen fast
samtliche, heute mit 7- oder Th- anlautenden thiiringischen Gewisser-
und Ortsnamen iiberein, man vergleiche:

Teichel, zu mhd. tiuchel ,,R6hre, Rinne*,* wahrscheinlich urverwandt
mit sloven. slovak. diicel, diicela ,,Rohre*, sloven. dukelj, duklja ,,Topf,
GefidB*“ und dem bekannten PaBnamen Dukla;*® Teutleben, zu einem PN
Deidi;*® Thamsbriick, 780/802 Tungesbrucgen, zu einem PN Dungi (oder
ahd. thungin ,, Gerichtsvorsitzender*?);*” Themar, 776/796 Tagamari, zu
einem PN mit germ. dag-;** Thorey, 948 Dorehoug, angeblich zu Thor
(Donar)® (vgl. aber unten) usw. Auch die ,,Gegenprobe* stimmt: Na-
men, denen altes *p- (Th-) zugrunde liegt, zeigen heute zumeist D-, man
vergleiche: Dachwig, 780/802 Tachenbach, zu ahd. daha, asé. *thaha
, Ton“;*® Diin, Hohenzug bei Miihlhausen, zu germ. *peun-/*pun-
. Schwelle;’" Dornburg, Dorndorfusw., zu germ. *porn- ,Dorn‘ u.a.m.

Gelegentlich sind die Verhéltnisse selbstverstindlich durch die binnen-
hochdeutsche Konsonantenschwichung gestort, jedoch setzt diese nach
H. RosENKRANZ in Thiiringen erst seit dem 13. Jahrhundert verstéirkt ein,”
so daB die zumeist friihere Bezeugung der Ortsnamen im allgemeinen
eine Zuweisung zu germanisch *-p- oder *-d- zuldft.

Betrachtet man sich unter diesem Aspekt den Namen Thiiringen, so
muB die Frage gestellt werden, ob nicht dieser Form als der am Ort fest
verankerten in erster Linie zu vertrauen ist. Zieht man zum Vergleich etwa
Parallelen wie Chatti und Hessen, Sueben und Schwaben, Raetia und das
Nordlinger Ries, Sachsen und Sassen heran, so fragt es sich, ob nicht die
vor Ort gebildeten Varianten die alten Verhiltnisse am besten widerspie-
geln, denn sie zeigen die zu erwartenden Lautverdnderungen wie etwa
Spuren der zweiten Lautverschiebung, den Wandel von —é- > -a-, die
Entwicklung von germanisch *-¢>-, das Nebeneinander von hdt. -4s- und
ndt. —ss- einwandfrei an und sind somit sichere Zeugen einer kontinuier-
lichen Entwicklung. Wie stark sind dem gegeniiber die Formen antiker
Schriftsteller zu belasten? Im Zusammenhang mit dem Phinomen der
hochdeutschen Lautverschiebung heift es bei BRAUNE/EGGERs:™ , Eigen-
namen aus griech. und lat. Quellen sind unsichere Zeugnisse, da mit Sub-
stitution von Lauten und Graphien zu rechnen ist.*
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Sollte man nicht vielleicht doch dem Altmeister deutscher Namenfor-
schung, namlich E. ForsTEMANN, folgen, der den Namen Thiiringen als
Ableitung vom Gewéssernamen Thyra (wozu auch der ON. Thiirungen
gehort) auffassen mochte? Schliefit man sich diesem Vorschlag an, so
muf} man im Anlaut des Stammes- und Léndernamens von germ. *D-
ausgehen und das Th- als Ergebnis der hochdeutschen Lautverschiebung
betrachten, denn dem FluBnamen Thyra liegt altes *Dura oder eher *Duria
zugrunde. Darin sah E. FORSTEMANN noch etwa keltisches, heute aber stellt
man diesen Namen mit H. WALTHER,> A. GREULE® und W.P. ScuMID*® zu
einer indogermanischen Wurzel *dheu-r- ,laufen, rinnen, fliefen* und
zur alteuropdischen Hydronymie.

Auch in diesem Fall erweist sich der Ortsname als ein sicheres Zeugnis
kontinuierlicher Sprachentwicklung: aus idg. *dh- tiber germ. *d- entstand
hdt. *7-. Die Schreibung mit anlautendem 7%- kann vernachldBigt werden.
Ein Blick in ein deutsches Ortsnamenbuch lehrt, da3 7h-Schreibungen
allenthalben vorkommen, von Thann tiber Thal, Thiede, Thieshope, Thune,
Thurau und Thalwenden bis hin zu Themar, Thiiste, Thiingen und
Thiingenthal. Fiir Aussagen, welcher Dental urspriinglich gestanden hat,
sind sie nicht verwertbar. Erneut sei zudem daran erinnert, daB die iltesten
Belege fiir Thiiringen auch einfaches 7- aufweisen.

Es scheint somit Argumente zu geben, die dafiir sprechen, dal man
im Fall des Namens Thiiringen von einer lautverschobenen Form und
einem alten Ansatz *Dur-ing- ausgehen kann.

Damit werden wir zur zweiten wichtigen Frage geleitet: muf bei der
Diskussion nicht mehr auf das Verhiltnis ,,Niederdeutsch® — ,,Hoch-
deutsch* geachtet werden?

Bei der Auflistung des historischen Materials wurde bereits darauf
verwiesen, daB es einige Belege mit anlautendem D- gibt. Angefiihrt
wurden u.a. Doringe, Doerrinck, Duringe, Duringi. Die meisten dieser
Formen entstammen niederdeutschen oder niederdeutsch geprigten
Quellen. Nun kann D- in niederdeutschen Texten sowohl germ. *Th- wie
*D- fortsetzen. H. WALTHER zog fiir Familiennamen germ. *Th- vor, indem
er meinte: ,,Der FamN Daring, Dii(h)ring bietet (neben Th-) die etymo-
logisch berechtigtere Schreibung. %

Wir sind heute in der Lage, mit Hilfe moderner Technik der Frage
nach der Streuung von D- und 7(h)- in den deutschen Familiennamen
Déhring, Doring, Diiring, Diihring und Thiiring nachzugehen. Die hier
abgedruckten Verbreitungskarten®
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machen deutlich, daB im grofen und ganzen doch D- im Norden iiber-
wiegt, withrend 7(h)- den Stiden bevorzugt. Ich denke, man kommt an
einem Nebeneinander von Hochdeutsch und Niederdeutsch nicht vorbei.
Damit aber spricht auch dieses Bild fiir ndt. 4 und hdt. 7, so daf} eine
Grundform *Dur-ing- auch von diesem Material aus wahrscheinlich wird.

Kehren wir unter diesem Gesichtspunkt nochmal zu den mittelalter-
lichen Belegen Doringe und Doerrinck zuriick, so entsprechen diese
durchaus dem mittelniederdeutschen Befund, denn dort herrschen die
Varianten diiring, doring vor. Bei LAscH/BorcHLING® steht Dorine, plur.
de Doringe ,, Thiiringer*, Doringen, Doringerlant ,, Thiiringen®, doringsch,
doringisch ,, thiiringisch®.

Zu beriicksichtigen ist ferner die Tatsache, daf3 ein Teil Thiiringens
zunichst dem niederdeutschen Sprachgebiet angehorte.® Deutlich wird
dieses u.a. aus einer Karte bei K. Biscaorr,?! in der Niederdeutsches siidlich
der —ik-/-ich-Linie verzeichnet ist. Deutlich wird dieses auch aus einer
Auflistung von niederdeutschen Elementen in thiiringischen Ortsnamen,
die H. WALTHER vorgelegt hat:®* 704 (Kopie 12.Jh.) Huitteo (Bachname),
in castello Virteburch; 961 Ordorp fiir Ohrdruf; 8.-10. Jh. Erpesfurt fiir
Erfurt; 1004 Geuise fiir Gebesee; 786-815 Pertikeslebo fiir Pferdingsleben
u.a.m.

Wir kommen zum dritten und letzten Komplex und hatten die Frage
gestellt: verlangt die -ing-Ableitung des Namens nicht eher nach einer
appellativischen Ableitungsgrundlage, die im Bereich der toponymischen
Basen zu suchen ist?

Geht man — wie bisher — von einem Ansatz *Thur-ing- aus, so gelingt
es nicht, einen Anschluf} im toponymischen Wortschatz des Germanischen
zu finden. Ahnlich scheint es im Fall von germanisch *Dur-ing-
auszusehen: hier lieBe sich allenfalls der Vorschlag von E. FORSTEMANN
anfiihren, der in Thiiringen eine —ing-Ableitung von einem vorgermani-
schen Gewissernamen, dem der Thyra, sehen mochte, einem FluBnamen,
der schon dem Ort Thiirungen seinen Namen gegeben hat. Aber auch in
diesem Fall ist ein AnschluB an germanisches Wortgut nicht gegeben (die
Grundlage wire ein vorgermanischer Gewissername).

Sieht man sich aber — einmal abgesehen vom Namen Thiiringen — im
deutschen Namenbestand nach Parallelen zu einem Ansatz germ. *Dur-/
*Dura- um, so wird man auf etliche Ortsnamen aufmerksam, die sich
bislang einer verniinftigen Erkldrung entzogen haben. Unter dem Ansatz

DORE heifit es bei E. ForsTEMANN:® | Bedeutung unbekannt*. Ich nenne
hier:
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1.) Dorla bei Fritzlar, 987 Turnilann ..., etiam Dorlon nominatur,** 1040
in Durloon, 1063 apud Doroloch, 1209 in Durlon, um 1250 in Torlohin,
noch 1682 Torla, 1735 Thorla;®

2.) Dorloh bei Mengede, 13.Jh. Thorlo, ,,dunklen Ursprungs®;%

3.) Thorey bei Arnstadt, 948 Dorehoug, 1103-1104 Toronua (fiir Torouwa),
1143 Turowa, 1176 Thorouge, 1323 Toroige usw., nach H. WALTHER®
der R. Fiscuer®® folgt, ,,Hiigel des Thor*. In Anbetracht dessen, daf}
diese Gotterbezeichnung nur dem Nordischen eigen ist (Ausnahme:
Thorsberg nordwestl. Schleswig),” im Deutschen dafiir Donar steht
und diese Gotterbezeichnung in Namen nur flektiert begegnet (Thors-
berg; auch Donnersberg bei Worms, 869 Thoneresberg; Donnersberg
bei Warburg, 1100 Thuneresberg u.a.m.)” m.E. fraglich.

Man vergleiche vor allem aber drei mit -sted- gebildete Namen, es
sind

4.) Duurstede/Dorstede bei Utrecht; Dorstadt (Kr. Wolfenbiittel) und
Dorste, Kr. Osterode. Alle drei Namen sind bereits von E. Forstemann
gemeinsam behandelt worden.”" Aufgrund ihrer Belege gibt es keinen
Zweifel daran, daB sie eine Grundform *Dor-sted- verlangen. Wir
wollen uns vor allem mit dem ON. Dorste (Kreis Osterode) beschifti-
gen.

5. Der Ortsname Dorste™

Die Belege fiir diesen Ortsnamen zeigen seit seiner Ersterwéhnung in der
Vita Meinwerci (11. Jh.) kaum Schwankungen: 1015-1036 (1155-1165)
Dorstedi (Vita Meinwerci), 1022 (Fi. 1. bzw. 2. Hilfte 12. Jh.) Dorstide,
1204 Dorstide, 1209 Dorstide (Urkundenbuch Hochstift Hildesheim).
Neben Dorstedi begegnen zunichst ostfélische Formen wie Dorstide,
bevor der Schwund der unbetonten Silben zu der heutigen Form Dorste
gefiihrt hat. Die Uberlieferung zeigt aber einwandfrei, da auch dieser
Name wie Duurstede und Dorstadt ein Grundwort -sted- enthalten hat.
Dorstadt (Kr. Wolfenbiittel) erscheint 1110 als Dorstedi, 1154 Dorstide
usw.”® Der Name des niederldndischen Handelsplatzes erscheint sehr friih
in den Quellen: 7.-8. Jh. Dorestate, Dorestati, Dorestat, Drestat, 8.Jh.
(Geogr. v. Ravenna) Dorostates, Dorostate usw. und wird von nieder-
lindischen Forschern” mit den nicht seltenen keltischen ON auf -durum,
z.B. Boiodurum (schon bei Ptoleméus) bei Passau, aber auch auf -dunun
(z.B. Tarodunon = Kirchzarten, Kempten = Kambodunum u.a.m.)
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verbunden.” Ein anderer Vorschlag’ zielte auf einen alten Gewésser-
namen und verband die Ortsnamen mit Dorsbach, 1397 in der Durst (dort
auch ein ON Dorsdorf, 1194-1198 Durstorf), und sah darin wie H. Kunn
fiir Dorsten an der Lippe, ,,alt Durstina, Durstene’ einen Vertreter der
weit verbreitete Gewassernamensippe um Duria, Dura, Thur, Thyra usw.
(dazu s. schon oben).

Zunichst ist festzuhalten, dal das Bestimmungswort der Dorstadt-
Namen kein Personenname sein kann; ein Flexionselement fehlt. Ferner
spricht viel gegen keltische Herkunft: fiir Dorestad mag man diese noch
erwigen diirfen, fiir Dorste und Dorstadt kommt sie allein aus geogra-
phischen Griinden nicht in Frage.

Bevor man eine Deutung der schwierigen Namen wagt (und damit
auch fiir Dorste etwas gewinnt), ist zu fragen, worauf das -o- in Dorestad,
Dorstadt und Dorste zuriickgeht. Nach Durchmusterung der germanischen
Lautgeschichte und der dialektalen Verhiltnisse mufl man konstatieren,
daf} der Vokal auf élteres *-u- oder germ. *-au- zuriickgehen kann.

Damit besteht die Moglichkeit, an dt. Tiir, ndt. dor usw., andererseits
an die FluBnamengruppe um Dura, Duria usw. anzuschlieBen. Wie aber
schon verschiedentlich argumentiert worden ist, vermdgen beide
Vorschlédge nicht zu iiberzeugen: eine Bedeutung ,, Tiir-stiitte, Tor-stéitte*
bleibt — auch als eventuell anzusetzende ,,Durchgangsstitte” — zu unklar
und die Annahme, bei drei verschiedenen Ortsnamen lieBe sich auf ein
Teilabschnittsname des Gewissers *Dura schlieBen, klingt zu unwahr-
scheinlich, als dal man dem Glauben schenken konnte.

Man muf einen neuen Weg gehen. In der bisherigen Diskussion fand
ein Konsonant zu wenig Beriicksichtigung: das -r- in dem Ansatz *Dura.
Natiirlich kann es sich um ein altes, ererbtes -7~ handeln. Aber — und das
ist bisher nicht bedacht worden — es kann auch ein durch das sogenannte
,» vernersche Gesetz entstandenes -r- sein, das letztlich auf ein -s-
zuriickgeht (der Grund fiir den Wechsel liegt bekanntlich in einer Verla-
gerung des Akzentes). Auf dem Nebeneinander von -s- und -7- beruhen
Wortpaare, die auch heute noch manchmal einen gewissen Zusammenhang
erkennen lassen, etwa frieren und Frost, nihren — genesen, Kiir, kiiren —
kosten u.a. Diese Entwicklung, heute nach dem dinischen Sprach-
wissenschaftler Karl Verner als ,,Vernersches Gesetz* bezeichnet, ist ein
Kennzeichen germanischer Sprachentwicklung und reicht in die Zeit vor
Christi Geburt zuriick.

Geht man unter diesem Aspekt von einem Ansatz *Dura- aus, so wird
in diesem wie auch bei hdt. Tor, ndt. dor, engl. door, das ebenfalls aus
*dura- erklirt wird, der Vokal wegen des -a- in der niichsten Silbe des
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Wortes zu -o- entwickelt. Man bezeichnet diesen Vorgang nach einem
Vorschlag von J. Grimm als ,,Umlaut®.

Fiihrt man nun Dor- zunéchst auf *Dura- zuriick, so kann unter
EinschluB des Vernersches Gesetzes mit dem Ubergang -s- > -r- auch auf
dlteres *Dusa- geschlossen werden. Und damit — endlich! mochte man
sagen — gelingt ein Anschluf an eine in den germanischen, vor allem den
nordgermanischen Sprachen gut bezeugte Wortsippe, man vergleiche
norwegisch dgysa , aufhdufen®, dgysa ,,aufhdufen®, anord. dys , aus
Steinen aufgeworfener Grabhiigel; Steinhaufen®, islandisch, fardisch,
norwegisch, altschwedisch dys, neuschwedisch dos, danisch dysse, dazu
auch ostfriesisch dist ,,Haufe, unordentliche Masse*, mittelhochdeutsch
toesen, doesen ,,zerstreuen‘’”’ , westfilisch dits ,,Haufen, Heuhaufen®. Die
Worter hingen mit einer Grundlage ,,wehen, stieben* (vom Sand u.a.)
zusammen und sind #hnlich wie dt. Diine als ,,Anhdufung von Sand oder
Erde‘ aufzufassen. Und sie erscheinen auch in Ortsnamen: Duisburg im
Ruhrgebiet, Doesborg und Doesburg in Gelderland und andere.”

Unter diesem Aspekt ergibt sich eine Deutungsmoglichkeit fiir Dorste
(und damit auch fiir Dorstadt und Dorestad). Alle drei Orte stehen in
Beziehung zu Gewdssern, sind aber natiirlich hoher angelegt, zumeist so,
daB auch normale Hochwisser sie nicht erreichen. Es wird sich um
Bereiche handeln, in denen der Fluf Sand und Erde angeschwemmt hat
und eine erhohte Lage geschaffen wurde. Besonders deutlich ist dieses
gerade bei Dorste, das am Zusammenflul von Dorster Miihlenbach und
Sose liegt. Will man eine Ubersetzung der urspriingliche Bedeutung wagen,
so darf man diese etwa als ,,Hiigelstitte, Sandhiigelstitte* umschreiben.
Und damit komme ich zum Schluf und zuriick zum Namen Thiiringen.

6. Der Name Thiiringen

Stellt man den Namen Thiiringen aus germanisch *Dur-ing- neben Dorla,
Thorey, Duurstede, Dorstadt und Dorste, so darf man darin wie etwa in
Berklingen, Biilstringen, Flechtingen, Groningen, Heilingen, Liedingen,
Meiningen, Moringen, Siipplingen, Twieflingen, Weddingen eine -ing-
Ableitung sehen. Die Benennungsmotive der genannten Parallelen weisen
etwa hin auf einen ,,0rt, wo Birken sind®, ,,wo der Flu} anschwillt™, ,,wo
es griin ist*, ,,wo Hiigel sind®, ,,wo ein Abhang ist", ,,wo ein stehendes
Gewisser ist, ,,wo Morast ist* usw. Es sind somit einfache Ortsbezeich-
nungen. Folgt man dem Vorschlag und stellt einer bezeugten germanischen
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Grundlage *dus- eine durch Verners Gesetz entwickelte Variante *dur-
zur Seite, so gewinnt man fiir germanisch *Dur-ing- eine Grundbedeutung
,,0rt, wo Hiigél sind®. Vielleicht ist dieses der alte Sinn des Namens
Thiiringen.
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